DOTAZNIK ANTROPOMETRICKYCH UDAJOV ZIADATELA
O PRIJATIE DO STATNEJ SLUZBY PROFESIONALNEHO VOJAKA

Meno:

Priezvisko:

Datum narodenia:
Antropometrické udaje:
Vyska (cm):

Vaha (kg):

Obvod hrudnika (cm):
Obvod pasa (cm):
Obvod hlavy (cm):
Velkost nohy (mm):

Zvlastne znamenie (jazvy, velké materské znamienka, tetovanie — ak sa na tele nachadza
uviest na ktorej €asti tela a charakterizovat, ¢o tetovanie predstavuje) :

Ako sa spravne odmerat?

Na meranie mdZete pouiit krajéirsky meter, alebo jednoducho $nurku, ktorej di?ku potom zmeriate beinym
metrom alebo pomocou pravitka.

Vyska — je vertikdlna vzdialenost medzi temenom hlavy a chodidlami. Meria sa pri vzpriamenom postoji
bez obuvi, s chodidlami pri sebe.

Vaha - odvaZte sa bez oblecenia, len v spodnej bielizni a najlepsie rano, po vyprazdneni.

Obvod hrudnika — meria sa pri normalnom dychani vo vzpriamenom postoji. Meracia pdaska prechadza
cez lopatky, podpazusie a hrudnik. U Zien meracia paska prechddza cez lopatky, podpazusim a cez vrcholy pfs.

Obvod pdsa — meria sa obvod prirodzenej linie pasa medzi vrcholmi bedrovych kosti a spodnymi rebrami,
pri normalnom dychani vo vzpriamenom postoji s uvofnenym bruchom.

Obvod hlavy - je maximalny obvod a meria sa nad usami.

Velkost nohy — meria sa horizontalna vzdialenost medzi najviac vyénievajlcim prstom nohy a najvystupujicejs$im
miestom paty. Merana osoba stoji bosa a hmotnost tela je rovhomerne rozloZena na obidve nohy.
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